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PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICAC;AO DO PROJETO
Titulo do Projeto: “Ensinamento de uma vida de sabedoria e
experiéncia”.
Local onde sera realizado o projeto: Lar S&o Vicente — Obra Padre
Donizetti, sediada na Rua José Silvestre, n° 397 — Vila Maria.

2. IDENTIFICACAO DO PROPONENTE
Entidade: Lar S8o Vicente — Obra Padre Donizetti
CNPJ: 48.182.422/0001-51
UG/Gestéao: SP
Endereco: Rua José Silvestre, n® 397 — Vila Maria
Municipio: Tambau UF: SP CEP: 13.710-000
Telefone: (19) 3673-1879

Endereco Eletrdnico: obrapdonizetti@hotmail.com

Nome do Dirigente: José Camargo
CPF: 002.161.968-92
Cargo: Presidente
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Endereco Residencial: Rua José Nicolela, n° 83 — Jardim S&o Lourenco
Cidade: Tambau UF: SP CEP: 13.710-000
Nome do Coordenador Técnico do Projeto: Camila Aparecida Perle
CPF: 376.870.738-51

Endereco Eletronico: obrapdonizetti@hotmail.com

Endereco residencial: Chacara Sdo Vicente, s/n° - Vila Maria
Cidade: Tambau UF:SP CEP: 13.710-000
Telefone para contato: (19)3673-1879

3. OBJETO: Execucdo do Projeto denominado “Ensinamento de uma vida de
sabedoria e experiéncia”. (Servico da Protecdo Social Especial de Alta
Complexidade — Servico de Acolhimento Institucional para 1dosos).
Atualmente a Instituicdo atende 47 idosos.

4. JUSTIFICATIVA: O Lar Sao Vicente tem a finalidade de executar o
Servico da Protecdo Social Especial de Alta Complexidade- Servi¢o de
Acolhimento Institucional para Idosos, acolhendo idosos com idade igual ou
superior a 60 anos que estdo com os vinculos familiares fragilizados e/ou
rompidos; prestando um atendimento de qualidade, oferecendo condicGes de
habitabilidade, higiene, salubridade, seguranca, acessibilidade e privacidade,
além de promover 0 acesso as programacoes culturais, artisticas, de lazer, entre
outras, sejam elas internas ou externas, e ainda, resgatar suas vivéncias. A
Instituicdo realiza os encontros de fortalecimento de vinculos familiares e
sociais, mantendo os vinculos afetivos. Sabemos que atualmente a populagéo

idosa teve um grande aumento, onde muitas familias encontram-se
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despreparadas para lidar com o familiar idoso, devido a vérios fatores,
encontrando como Unica alternativa a institucionalizagdo desse familiar.
Assim, entendemos que o Termo de Fomento a ser firmado sera de grande
importancia tanto para a Instituicdo quanto para a Prefeitura Municipal, pois a
Instituicdo necessita dar continuidade ao servi¢o, uma vez que a Prefeitura néo
0 executa.
Ressaltamos ainda que, a Prefeitura Municipal terd quatro (4) vagas sociais,
desde que cumpridos os seguintes critérios:
e Os usuéarios encaminhados pela Prefeitura Municipal tenham o perfil
institucional;
e Quando houver disponibilidade de vaga, pois a Instituicdo também
possui uma lista de espera;
e Tambeém sera feita uma visita domiciliar e avaliacdo da equipe técnica
da Instituicdo, levando em consideracdo o grau de necessidade do

usuario.

5. OBJETIVOS:

e Desenvolver parceria com 0 municipio, visando o pagamento de recursos
humanos e encargos sociais, para desenvolvimento das atividades para com 0s
idosos, prezando pelo bom atendimento.

e Acolher idosos com idade igual ou superior a 60 anos, de ambos 0s sexos.
O acolhimento é de natureza provisoria, e excepcionalmente de longa
permanéncia, quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e

convivio com os familiares. Ainda tem como objetivo reduzir na ocorréncia de
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situacOes de vulnerabilidade social, fortalecer os vinculos familiares e/ou
comunitarios, elevar a autoestima e reconstruir a autonomia dos idosos

acolhidos, prezando por um melhor atendimento aos idosos.

6. ESTRATEGIAS DE ACAO (METAS E ETAPAS):
META: Atendimento aos idosos acolhidos na Instituicdo, que se encontra com

os vinculos familiares e/ou comunitarios fragilizados e/ou rompidos.

ETAPAS:

O termo de fomento a ser firmado com a Prefeitura Municipal sera destinado
ao custeio de Recursos Humanos + Encargos Sociais, sendo: Coordenadora,
Assistente  Social, Enfermeira, Psicéloga, Fisioterapeuta, Técnicos de
Enfermagem, Cozinheira, Faxineira, Cuidador de Idosos, INSS e DARF.

e Acolhida, cuidados pessoais; acompanhamento e monitoramento dos
encaminhamentos realizados; elaboracdo de relatérios e/ou prontuérios;
comunicacdo e defesa de direitos; articulacio da rede de servicos
socioassistenciais, contato com as familias; grupos de fortalecimento de
vinculo familiar e comunitario; grupos de vivéncia realizados com o0s

moradores.

7. RESULTADOS DO PROJETO:

e Com o termo de fomento firmado com a Prefeitura Municipal, o projeto
sera executado com a finalidade de prestar um bom atendimento aos idosos
acolhidos em periodo ininterrupto, além da contribuicdo na manutencdo das

despesas (pagamento de recursos humanos e encargos sociais). Ainda
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desenvolver atividades que favorecam a reconstrucdo da autonomia para a

realizacdo das atividades de vida diaria e autoestima dos acolhidos.

8. PRODUTOS E PLANO DE DISTRIBUICAO: Os usuérios atendidos
serdo os idosos acolhidos na Instituicdo. Serdo realizados os encontros de

fortalecimento de vinculos familiares (comemorando alguma data), assim,
havera aproximagao dos familiares e idosos. Além de ser realizado dindmicas

que contribuam para a integracdo e interagdo dos idosos acolhidos.

9. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES:

QUALIDADE QUANTIDADE
Habitos de higiene e de salde preventiva | Diariamente
Entretenimento entre 0s moradores Diariamente
Atividades coletivas e individuais Duas vezes por semana
Festas, aniversarios, confraternizacao Uma vez por més
Visitas de familiares Diariamente
Missa Uma vez por semana
Alimentacao Cinco vezes por dia

Fisioterapia (conforme prescrigdo | Cinco vezes por semana
médica)

Assistente Social Cinco vezes por semana

Atendimento Psicoldgico Trés vezes por semana

Elaboracdo do cardapio, orientado por | Cinco vezes por semana
uma Nutricionista.

Realizacgéo de atividades para desenvolver | Trés vezes por semana
a autonomia e elevar a auto estima



mailto:E-mail-obrapdonizetti@hotmail.com

Lar Sio Vicente
Obra Padre Donizetti
CNPJ 48 182 422/0001-51
Rua José Silvestre, 397 - Vila Maria.
E-mail-obrapdonizetti@hotmail.com
Fone- 19-3673-1879-
Tambau-SP — CEP — 13.710-000

e  Fundac@o em 19 de janeiro de 1969, pelo saudoso “Padre Luiz Girotti”

e  Estatuto Registrado sob o n.° 12 de 17/04/1973, no Cartério da Comarca de Tambau

Matricula na Secretaria Estadual de Assisténcia e Desenvolvimento Social do Est. S. Paulo —

Inscri¢do sob n.° 3.339

Matricula no Conselho Municipal de Assisténcia Social de Tambal — Inscricéo sob o n°. 08 de 17/09/1999
Declarado de Utilidade Publica Municipal — Lei n.° 1.703 de 08/06/2001

Declarado de Utilidade Pablica Estadual — Decreto n°. 49.426 de 25 de fevereiro de 2005

Declarado de Utilidade Publica Federal pela Portaria n°. 23, de 18/01/2005- publicado no DO. 19/01/2005
Conselho Nacional de Assisténcia Social — Resolugdo n°. 167, de 21/09/2006, publicada no DOU.
29/09/2006, Secéo | — Processo n°. 71010.002665/2004-19

e  Matricula no Conselho Municipal do Idoso — Inscricéo sob o n°. 002 de 17/09/2003

10. RECURSOS HUMANOS - EQUIPE TECNICA

Quantidade Cargo/ funcéo Carga Valor

horaria

semanal
01 Assistente Social 20 horas R$ 1.502,50
01 Fisioterapeuta 20 horas R$ 1.258,79
01 Psicologa 12 horas R$ 733,29
01 Enfermeira 30 horas R$ 2.134,80
01 Nutricionista 25 horas R$ 1.529,71
03 Faxineira 44 horas R$3.526,89
01 Lavadeira 44 horas R$ 1.202,33
01 Zelador 44 horas R$1.317,14
03 Cozinheira 44 horas R$ 3.935,53
10 Técnico de Enfermagem 12 X 36 horas R$ 18.648,47
01 Coordenadora 44 horas R$ 1.714,69
01 Auxiliar de Escritério 44 horas R$ 1.488,17
01 Cuidador de Idosos 36 horas R$ 1.027,84

TOTAL GERAL | R$40.020,15

11. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO - PREFEITURA
MUNICIPAL 2019

O periodo de execucdo do presente Plano de Trabalho é de 12 meses, contados

a partir da assinatura do termo de fomento.

META 1° MES 20 MES 3° MES 4° MES
100% 22.800,00 22.800,00 22.800,00 22.800,00
META 50 MES 6° MES 7° MES 8° MES
100% 22.800,00 22.800,00 22.800,00 22.800,00
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META 9° MES 10° MES 11° MES 12° MES
100% 22.800,00 22.800,00 22.800,00 22.800,00
» Totalizando o valor anual de R$ 273.600,00.
12. DESPESAS
QUANT. FONTE DE RECURSOS; CUSTEIO E TOTAL
MANUTENCAO (RECURSOS
HUMANOS + ENCARGOS SOCIAIS)
01 Assistente Social R$ 1.502,50
01 Enfermeira R$ 1.992,00
01 Psicéloga R$ 733,29
01 Fisioterapeuta R$ 1.258,79
05 Técnicos de Enfermagem R$ 9.207,76
02 Cozinheiras R$ 2.623,69
01 Lavadeira R$ 1.175,63
DARF R$ 551,66
INSS R$ 3.754,68
TOTAL GERAL | R$22.800,00
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13. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Estou ciente que sdo de minha inteira responsabilidade as informacdes contidas
no presente Plano de Trabalho relativo ao meu projeto, e que ao apresenta-lo
este deve ser acompanhado dos documentos basicos e dos especificos de cada
area, sem 0s quais a analise e a tramitacdo do projeto ficardo prejudicadas por
minha exclusiva responsabilidade.

Tambad, 11 de Fevereiro de 2019.

José Camargo
Presidente
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